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證件·文件類 

□ 身分證 

□ 護照／回鄉證 

□ 簽證／電子簽證相關證明（如適用） 

□ 上述證件之影印本 

□ 返回原居地機票列印本（部分國家入

境時用） 

□ 機票（網上預辦登機？） 

□ 酒店預訂證明 

□ 旅遊保險資料－保單編號／緊急熱線

電話 

□ 本地及國際車牌（如適用） 

□ 當地火車證換票證（如適用） 

 

 

 

 

 

銀包類 

□ 備用本地貨幣 

□ 當地貨幣／用作兌換當地貨幣的錢 

□ 信用卡（留意各張卡的海外簽帳優惠

／海外簽帳手續費） 

□ 提款卡（預先打開海外提款功能） 

□ 航空公司飛行獎賞計劃會員卡／貴賓

室會員卡／信用卡（如適用） 

□ 酒店會員卡（如適用） 

□ 本地交通咭－八達通 

□ 當地交通咭（如有） 

 
 

電子用品類 

□ 當地插頭用轉插 

□ 拖板 

□ 手提電腦 

－充電器 

－旅行 Router ／寛頻綫（如適用） 

－相機記憶咭讀咭器（如適用） 

 

 

□ 手機 

－充電器＋充電線 

－備用電源 

－本地 SIM CARD 

（已開漫遊服務？） 

－當地 SIM CARD（如何啟用？ 

APN 設置資料？）／Wifi 蛋 

－換 SIM 果支針／SIM CARD adapter 

(如適用） 

－耳筒 

□ 相機及鏡頭 

－電池 

－充電器 

－記憶咭 

－鏡頭清潔物品（如適用） 

－其他配件（如閃光燈、腳架） 

□ 其他電子用品及其充電器／充電線／

電池 

－MP3 及耳筒 

－平板電腦 

－電子書 

－手表／智能手表／手帶 

－電子辭典 

－etc. 
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衫褲鞋襪類 

視乎當地天氣，但不外乎： 

□ 底衫、底褲 

□ 出街衫、褲 

□ 瞓教衫、褲 

□ 風褸／厚褸／薄褸 

□ 襪 

□ 皮帶／布帶 

□ 鞋 

□ 拖鞋 

□ 游水適用：泳衣／泳褲／泳帽＋泳鏡 

□ 寒冬適用：手套／冷帽／頸巾／耳罩

／羽絨褸／保暖內衣 

□ 夏天適用：防曬手袖／帽 

□ Formal dressing ＋ 皮鞋 ＋ 皮帶 （如

適用） 

 

 

 

洗漱用品類 

□ 毛巾 

□ 沐浴露／洗頭水／護髮素 

□ 牙刷／牙膏 

□ 浴帽／棉花棒／梳之類 

□ 鬚刨／剃鬚刀／剃鬚膏／鬚後水（如

適用） 

□ 生理用品（如適用） 

□ 風筒（留意當地電壓，如適用） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

帶定旁身類 

□ 平安藥物－傷風感冒、發燒頭頭、暈

車暈船、疴嘔吐痛、蚊叮蟲咬 

□ 膠布 

□ 蚊怕水／蚊貼 

□ 防曬／潤膚露之類 

□ 太陽眼鏡 

□ 後備眼鏡 

□ 遮／雨褸 

□ 眼罩／耳塞／吹氣枕頭 

□ 紙巾／濕紙巾／消毒搓手液 

□ 膠袋／密實袋 

□ 環保袋 

□ 紙筆文具 

□ 證件相 
 


